Jorgen Lagnebo

KRAFT OCH RORELSER

Syfte:

v Forsoka beskriva och forklara samband i naturen och samhéllet med fysikens begrepp

v" Genomféra undersdkningar med ett naturvetenskapligt arbetssatt

v" Anvanda dessa kunskaper for att granska information och ta stallning i olika fragor om
miljo och samhalle

Centralt innehall:

v’ Krafter, rorelser och rérelseférandringar i vardagliga situationer och hur kunskaper om
detta kan anvandas till exempel i fragor om trafiksakerhet

v' Havarmar och utvaxling i verktyg och redskap, till exempel saxar, spett, block och taljor

v Systematiska undersodkningar. Formulering av enkla fragestallningar, planering,
utférande och utvardering

v' Sambandet mellan fysikaliska undersdkningar och utvecklingen av begrepp, modeller
och teorier.

v Méatningar och matinstrument och hur de kan kombineras for att mata till exempel fart

v" Dokumentation av undersdkningar med tabeller, diagram, bilder och skriftliga rapporter.

Konkreta mal — Efter detta arbetsomrade ska vi:

ha forstaelse for det naturvetenskapliga arbetssattet

kunna utfora enklare experiment som vi drar slutsatser av

kunna skriva ordentliga labbrapporter

kunna mata olika krafter med en dynamometer

kanna till enheten for kraft

veta skillnaden mellan massa och tyngd

veta vad friktion ar, vad som paverkar friktionen och nar vi vill ha mycket eller lite friktion
kanna till begreppet tyngdpunkt och vad som paverkar ett féremals stabilitet

kunna gora enkla berdkningar med havstanger

kunna skillnaderna mellan likformiga, olikformiga, accelererande och retarderade
rorelser

v kanna till sambandet mellan stracka, fart och tid och anvanda sig av det vid berakningar
v" kunna omvandla m/s till km/h och tvartom

v kanna till hur kastrorelser och centrarérelser ar uppbyggda

v

v
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kanna till vad som menas med fritt fall och hur féremal beter sig under ett sadant fall
kanna till begreppet troghet och vad det ger upphov till i vardagliga situationer

Arbetsmetoder:

v' Genomgangar/Diskussioner

v' Demonstrationer/Laborationer med labbrapporter
v' Individuellt arbete

v Prov
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Bedomning:

Diskutera och ta stallning

Eleven kan anvanda naturvetenskaplig information pa ett fungerande
satt i diskussioner

Planera och undersoka

Eleven kan genomféra undersokningar utifran givna planeringar
| undersékningar anvander eleven utrustning pa ett sakert satt
Eleven kan jamféra resultaten och dra slutsatser

Eleven kan ge forslag pa hur undersdkningen kan forbattras
Eleven g6r dokumentationer av undersékningen med skriftliga
rapporter

Beskriva och forklara

Eleven har kunskap om fysikaliska sammanhang och visar detta
genom att beskriva dessa med fysikens begrepp, modeller och
teorier




