
MATEMATIK ÅK 7 ÖVERSIKT HT 
 

1 FÖRDIAGNOS 
 

2 FYRA RÄKNESÄTT 3 FYRA RÄKNESÄTT 4 1.1 
NATURLIGA TAL 

5 FORTS. 1.1 
 

6 1.2  
NUMERISKA UTTRYCK 

7  FORTS. 1.2 8 1.3 
HELA TAL 

9 FORTS. 1.3 
 

10 1.4 
RATIONELLA TAL 

11 FORTS. 1.4 12 1.5 
RÄKNA MED BRÅK 

13 FORTS. 1.5 
 

14 1.6 
MULT- OCH DIVISION 

15 FORTS. 1.6 16 1.7 
DIVISION STORA/SMÅ 

17 FORTS. 1.7 
 

18 1.8  
AVRUNDNING 

19 FORTS. 1.8 20 BLANDADE UPPGIFTER 

21 BLANDADE UPPGIFTER 
 

22 DIAGNOS 1 23 TRÄNA MERA 
UTVECKLA 

24 PROBLEMLÖSNING 

25 
 

REPETERA 26 REPETERA 27 PROV KAP 1  28 RUTSPELET 

29 2.1  
ALGEBRA UTTRYCK 

30 FORTS. 2.1 31 2.2 
MÖNSTER 

32 FORTS.2.2 

33 2.3 
FÖRENKLING UTTRYCK 

34 FORTS. 2.3 35 EKVATIONER ​(V) 36 EKVATIONER 

37 2.4  
EKVATIONER 

38 FORTS. 2.4 39 2.5 
PROBLEMLÖSNING 

40 FORTS. 2.5 

41 2.6  
MER EKVATIONER 

42 FORTS. 2.6 43 BLANDADE UPPGIFTER 44 BLANDADE UPPGIFTER 

45 DIAGNOS 2 46 TRÄNA MERA 
UTVECKLA 

47 PROBLEMLÖSNING 48 REPETITION 

49 REPETITION 50 PROV KAP 2  51 BINGO 
 

52 3.1  
PREFIX OCH ENHETER 

53 FORTS. 3.1 54 3.2 
LÄNGD OCH SKALA ​(V) 

55 FORTS. 3.2 56 3.3 
VINKLAR ​(V) 

57 FORTS. 3.3 58 3.4 
VINKELSUMMA 

59 FORTS. 3.4 
 

60 3.5 
OMKRETS ​(V) 

61 
 

FORTS. 3.5 62 3.6 
AREA 

63 FORTS. 3.6 64 BLANDADE UPPGIFTER 

65 BLANDADE UPPGIFTER 66 DIAGNOS 3 
 

67 TRÄNA MERA 
UTVECKLA 

68 REPETITION 

69 REPETITION 
 

70 PROV KAP 3 71 PLUMP 72 GEOBOARD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MATEMATIK ÅK 7 ÖVERSIKT VT 
 

73 SÄNKA SKEPP 74 4.1 
PROPORTIONALITET 

75 FORTS. 4.1 
 

76 4.2 
TID OCH RÖRELSE 

77 FORTS. 4.2 
 

78 4.3 
STRÄCKA, FART, TID 
(V) 

79 FORTS. 4.3 80 4.4 
ANDEL I BRÅKFORM 

81 FORTS. 4.4 82 4.5 
ANDEL I PROCENT I 

83 FORTS. 4.5 
 

84 DESMOS 

85 4.6 
ANDEL I PROCENTS II 

86 FORTS. 4.6 87 4.7 
HUR STOR ÄR DELEN? 

88 FORTS. 4.7 

89 BLANDADE UPPGIFTER 90 BLANDADE UPPGIFTER 91 DIAGNOS 4 92 TRÄNA MERA 
UTVECKLA 

93 REPETITION 94 REPETITION 95 PROV KAP 4 
 

96 SUDOKU 

97 5.1 
SANNOLIKHET ​(V) 

98 FORTS. 5.1 
 

99 5.2 
TABELLER, DIAGRAM 

100 FORTS. 5.2 

101 5.3 
RELATIV FREKVENS 

102 FORTS. 5.3 103 5.4  
LÄGESMÅTT 

104 FORTS. 5.4 

105 5.5  
LÄGESMÅTT TABELLER 

106 FORTS. 5.5 107 5.6 CIRKELDIAGRAM 
 

108 FORTS. 5.6 

109 BLANDADE UPPGIFTER 110
.  

BLANDADE UPPGIFTER 111
. 

DIAGNOS 5 
 

112 TRÄNA MERA 
UTVECKLA 

113 REPETITION 114 REPETITION 115 PROV KAP 5 
 

116 LUFFARSCHACK 

117 STATISTIKUPPGIFT 118 STATISTIKUPPGIFT 119 GOOGLE KALKYLARK 120 GOOGLE KALKYLARK 
 

121 1.1 
RÄKNA MED BRÅK 

122 FORTS. 1.1 123 1.2 
ADDITION OCH SUBTR. 

124 FORTS. 1.2 

125 1.3 
MULTIPLIKATION BRÅK 

126 FORTS. 1.3 127 1.4 
DIVISION AV BRÅK 

128 FORTS. 1.4 

129 
 

1.5  
POTENSER 

130 FORTS. 1.5 131 1.6 
TIOPOTENSER 

132 FORTS. 1.6 

133 BLANDADE UPPGIFTER 134 BLANDADE UPPGIFTER 135 DIAGNOS 1 136 
 

TRÄNA MERA 
UTVECKLA 

137 REPETITION 138 REPETITION 139 PROV KAP 1 140 
 

MATTEORIENTERING 

141 SCRATCH 142 SCRATCH 143 SCRATCH 144 
 

SCRATCH 

 
 


